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»Juz plywam” - projekt realizowany przy wsparciu

finansowym Wojewodztwa Malopolskiego

Gmina Moszczenica otrzymala pomoc finansowa z Wojewodztwa Matopolskiego na
realizacje w 2026 r. matopolskiego projektu pn. ,Juz plywam” w ramach zadania
Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy. W projekcie udzial wezma dzieci

i mtodziez Szkoly Podstawowej w Staszkowce.

Projekt, ma na celu madre i aktywne zagospodarowanie czasu wolnego mlodych po
zakonczeniu zaje¢ lekcyjnych jak iupowszechnianie kultury fizycznej w regionie
i promowanie aktywnosci ruchowej, stwarzajac tym samym szanse dla rozwoju

sportowych talentow.

Uczestnicy projektu w ramach zaje¢ zapoznaja sie¢ z zasadami bezpieczenstwa
w wodzie i nad woda, prawidlowymi nawykami higienicznymi, zasadami zachowania
sie na plywalni. Beda wykonywac ¢wiczenia dotyczace: oswajania z woda, opanowania
podstawowych czynnosci ruchowych w Srodowisku wodnym, opanowania

oddychania w srodowisku wodnym, nurkowania. Poznaja rézne techniki ptywackie.
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Moszczenica, dnia 7 maja 2026 r. (-) Jerzy Watega



